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Vorwort

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

an dieser Stelle mochten wir Ihnen dafiir danken, dass Sie sich flir ein hochwertiges Stehgerat
von Rehatec® GmbH entschieden haben. Wir mdchten Sie bitten, vor der ersten Inbetrieb-
nahme lhres neuen Heidelberger Stehgerates Jumbo die Sicherheitshinweise und Anweisun-
gen aufmerksam durchzulesen und zu beachten.

Technische Anderungen und Verbesserungen unserer Stehgerite behalten wir uns vor.
Beachten Sie bitte, dass die Ausstattung lhres Stehgerates bei einigen Hinweisen und
Darstellungen abweichen kann.

WICHTIG!

Lesen Sie bitte diese Gebrauchsanweisung vor der ersten Inbetriebnahme Ihres neuen Steh-
gerates Jumbo sorgfaltig durch. Personen mit Sehbehinderung kénnen sich die Gebrauchs-
anweisung durch andere vorlesen lassen. Die Sicherheit des Benutzers kann beeintrachtigt
werden, wenn Sie die Hinweise dieser Anleitung nicht beachten.

Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir den spateren Gebrauch griffbereit auf und stel-
len Sie sicher, dass sie an dem Produkt verbleibt. Gerne senden wir lhnen ein weiteres Exem-
plar zu. Zuséatzlich besteht die Moglichkeit, die Gebrauchsanweisung auf unserer Website
www.rehatec.com einzusehen sowie herunter zu laden.






Inhalt

01 BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH

1.1
1.2
1.3
14

1.5

1.6

Anwendungsereich/Zweckbestimmung
Verantwortlichkeit
Konformitatserklarung

Pflege und Wartung

1.4.1 Reinigung

1.4.2 Wartung
Weiterverwendung

1.5.1 Wiedereinsatz

1.5.2 Entsorgung

Garantie und Service

1.6.1 Garantiebedingungen
1.6.2 Service und Reklamation
1.6.3 Serviceplan

02 SICHERHEIT

2.1
2.2

03 PRODUKT- UND LIEFERUBERSICHT

3.1
3.2
33

Zeichen und Symbole
Sicherheitshinweise

Lieferumfang
Zubehor
Priifung der Lieferung

04 HANDHABUNG

4.1
4.2

Einleiten des Stehgtrainings
Beendigung des Stehtrainings

05 EINSTELLEN DES GERATES

5.1
52
54
55
5.6
57
59
5.10
5.11
5.14
5.15
5.16
5.17

Untergestell Multi (optional)
Tischsdule
Schwenkarmbeckenrahmen
Transportrollen (optional)
FuBschalen

Kniepelotten

Therapietisch

Armauflagen (optional)
Brustpelotte (optional)
Rickenpelotte
Beckenpelotten (optional)
Spinenpelotte (optional)
Kopfstiitze (optional)

06 TECHNISCHE DATEN
07 PRODUKTKENNUNG

7.1
7.2

Typenschild
Sicherheitshinweise

GARANTIEKARTE

S

S.6-13
S. 6

S. 7
S. 7
S. 8-9
S. 8
S. 8
S.10
S.10
S.10
S.11-13
S.11
S.11
$.12-13

.14 -15
S.14
S.14-15

.16 -17
S.16
S.17
S.17

. 18-19
5.18
5.19

.20-29
20
20
21
21
21
22
22
23
23
23
23
24
24

S.25

S. 26
5.26
5.26

S. 27

nunuvLwununmununuununnnnon



1.

Bestimmungsgemafler Gebrauch

Das Heidelberger Stehgerat Jumbo ist zur physiologischen Stabilisierung
des Anwenders konzipiert. Das Stehgerdt Jumbo ist in einer GroR3e erhalt-
lich. Diese Gebrauchsanweisung beschreibt:

« Typ 109 - fiir Kleinkinder mit einer maximalen Benutzerlast von 40 kg

Um dem Betreiber von Geraten der Rehatec® GmbH einen sicheren und er-
folgreichen Betrieb gewahrleisten zu kdnnen, sind alle Hinweise, Vorsichts-
maBnahmen und Informationen dieser Gebrauchsanweisung zu beachten.
Dieses Produkt ist ausschlieB3lich fiir den Einsatz durch sachkundige und
vom Betreiber geschulte Personen bestimmt. Zu den Anwendungsgebie-
ten gehoren: hduslicher Bereich, Physiotherapie, Reha, Krankengymnastik
und medizinische Therapie.

Die Rehatec® GmbH gibt keine Garantie hinsichtlich der Eignung dieses
Produktes fiir einen bestimmten therapeutischen und diagnostischen
Zweck. Der Anwender/Betreiber bestimmt den sinnvollen Gebrauch.

Dieses Medizinprodukt ist fiir den Betrieb innerhalb geschlossener Raume
bei einer Umgebungstemperatur zwischen 15°C und 35°C ausgelegt. Ein
Einsatz im Nassbereich ist unzuldssig. Ebenso ist das Gerat von Warmequel-
len sowie starker Sonneneinstrahlung fernzuhalten - Verbrennungsgefahr!
Bei Nichtbeachten kann dies zu erheblichen Schaden fiihren und sowohl
den Patienten als auch den Anwender gefahrden.

Risiken

Je nach Krankheitsbild und Therapie ist mit einem Arzt oder Therapeu-
ten zu kldren, wie lange ein Patient im Stehgerat verweilen kann. Fol-
gende Symptome kdnnen auftreten: Kreislaufprobleme, Schmerzen im
Bein- und/oder Riickenbereich, Erhohte Spastizitdt, Krampfanflle. Viele
Patienten kdnnen zundchst nur in einer Beugung stehen und erst spater
vollstandig gestreckt werden. Korrigieren Sie die Kérperhaltung nie mit
Gewalt oder starkem Druck.

A Die Bedienperson muss liber den sachkundigen Umgang mit
dem Gerat unterwiesen sein. Die individuellen Fahigkeiten und
Einschrankungen des jeweiligen Benutzers gilt es hierbei immer
zu beriicksichtigen.

A Benutzer nie unbeaufsichtigt lassen!

Kontraindikationen

Vor der Versorgung mit dem Heidelberger Stehgerdt Jumbo muss ab-
geklart werden, ob Kontraindikationen bestehen. Grundsétzlich soll die
Versorgung durch einen Arzt oder Orthopaden begleitet werden. Generell
gilt: jede Art von Schmerzen stellt eine Kontraindikation dar! Unter folgen-
den Gegebenheiten und / oder Symptomen: Benutzer mit nicht intakter
Haut, mit gravierender Tonus-Dysregulation und / oder mit Skoliose muss
die aktive und / oder passive Verwendung des Gerats explizit mit dem
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1.1

1.2

1.3

behandelnden Arzt abgeklart werden. Das Heidelberger Stehgerat Jumbo
korrigiert keine Fehlhaltungen und eignet sich auch nicht zur Wachstums-
lenkung! Stabilisieren Sie die Korperhaltung nie mit Gewalt oder starkem
Druck!

ANWENDUNGSBEREICH /ZWECKBESTIMMUNG

Eine Versorgung mit dem Heidelberger Stehgerdt Jumbo, kann bei
folgenden Indikationen Anwendung finden: Muskeldystrophie, Infantile
Cerebralparese, Myelodysplasie, Diplegien, Tetraparesen, Spina-Bifida,
Querschnittsldhmung, Multiple Sklerose, Paraplegie; Verschiedene Krank-
heitsbilder mit Ldhmungen oder Kraftminderung der Rumpfmuskulatur,
sodass ein aufrechtes Stehen ohne umfassende Unterstiitzung kaum mog-
lich ist oder zu Fehlhaltung, Deformierung und Schmerzen fiihrt.

VERANTWORTLICHKEIT

Der Betreiber ist fiir den bestimmungsgemalBen Gebrauch sowie fiir
Wartung und Pflege des Produktes verantwortlich. Produktanderungen,
Reparaturen, Wartungsarbeiten und Erweiterungen des Systems diirfen
nur von autorisierten Personen durchgefiihrt werden. Es diirfen nur original
Ersatzteile und Zubehor verwendet werden.

Gewadbhrleistung Gbernimmt Rehatec® GmbH nur, wenn das Stehgerat unter
den vorgegebenen Bedingungen und zu den vorgesehenen Zwecken
eingesetzt wird (siehe Kapitel ,1.6 Garantie und Service”).

KONFORMITATSERKLARUNG

Die entsprechende Konformitatserklarung finden Sie auf www.rehatec.com
im Download-Bereich. Das CE Zeichen muss entfernt werden, wenn das
Rehatec® Produkt umgebaut, verandert oder in Kombination mit nicht
autorisierten Produkten von anderen Herstellern verwendet wird. Das CE
Zeichen erlischt ebenfalls, wenn keine Rehatec® OriginalErsatzteile / -zube-
horteile verwendet werden.

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.



1.

Bestimmungsgemafler Gebrauch

1.4 PFLEGE UND WARTUNG

@ Der Anwender ist fiir die regelmdlSige Wartung und Pflege verantwortlich.

1.4.1 REINIGUNG IM PRIVATEN, HAUSLICHEN BEREICH

@ Verwenden Sie keine scheuernden Mittel oder Tiicher zur Reinigung

- zur Reinigung des gesamten Produktes kdnnen Sie jedes herkdmmliche
Reinigungsmittel verwenden. Beachten Sie die Pflege- und Sicherheits-
hinweise auf dem jeweiligen Reinigungsmittel!

- das pulverbeschichtete Grundgestell, die Ful3platte und den Tisch aus
Holz sowie die verchromten Anbauteile reinigen Sie mit einem weichen,
leicht feuchten Tuch. Trocknen Sie die Teile anschlieBend griindlich ab

Reinigung von Skai Beziigen

é Es sollten keinerlei Reinigungsmittel verwendet werden, die Ol
und Fett enthalten.

c Die Oberflachen von Skai Materialien sind nicht bestandig gegen
Losemittel, Chloride, Poliermittel, Waschpoliermittel und Aero-
solsprays.

Eingetrocknete oder langere Zeit eingedrungene Substanzen
sind nur noch begrenzt entfernbar.

- Etwaige Flecken moglichst zeitnah mit lauwarmen Wasser und einem
feuchten Tuch, am besten Microfaser oder Baumwolle, beseitigen.

- Bei starkeren Verschmutzungen eine warme, milde Seifenlauge und eine
weiche Handbdrste verwenden. Den Reinigungsvorgang ggf. mehrmals
wiederholen. AnschlieBend die Reste des Reinigungsmittels mit einem
feuchten Tuch und lauwarmen Wasser abwischen.
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1.4.2 WARTUNG

Benutzen Sie niemals ein Gerét das sich nicht im einwandfreien
Zustand befindet!

>

Bei libermaBigem Verschleil oder bei Nichtaustausch von ver-
schlissenen Produktteilen ist die Sicherheit des Produktes ggf.
nicht mehr gewahrleistet!

Stérungen, Fehlfunktionen oder Defekte diirfen nur vom Her-
steller oder vom Betreiber/Leistungserbringer behoben werden!

Bei Reklamationen oder Problemen kontaktieren Sie bitte lhren
Leistungserbringer/Betreiber!

Verwenden Sie nur originale oder von Rehatec® GmbH freigege-
bene Ersatzteile / Zubehor!

& Fiihren Sie keine Veranderungen am Produkt durch!

Vor jedem Gebrauch
Bitte prifen Sie vor jedem Gebrauch folgende Funktionen:

« Alle fiir die Versorgung erforderlichen Verbindungsteile und Komponen-
ten. Bewegliche Teile/Mechanismen kénnen Sie mit einem Teflonspray
(Trockenschmiermittel) behandeln und liberschiissige Riickstande mit
einem weichenTuch abwischen.

- Die Funktionen der Bremsen

Wdhrend der Benutzung

- Es ist wichtig, dass alle Komponenten wahrend der Benutzung unbescha-
digt sind. Kontrollieren Sie diese daher regelmassig und lassen Sie sie bei
Bedarf reparieren bzw. ersetzen.

f Das Stehgerat Jumbo muss alle 12 Monate unter Beriicksich-
tigung etwaiger friiher vorzunehmenden Wartungsintervalle
gemaB dem folgenden Inspektionsplan (S. 11) gewartet werden!

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten. 9 I



1.

1.5
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Bestimmungsgemafler Gebrauch

WEITERVERWENDUNG

1.5.1 WIEDEREINSATZ BZW. AUFBEREITUNG

Der Betreiber/Leistungserbringer ist fiir den Wiedereinsatz bzw. fiir die
Aufbereitung verantwortlich.

Das Stehgerat Jumbo ist grundsatzlich zum Wiedereinsatz geeignet, ob-
wohl Produkte im Wiedereinsatz einer besonderen Belastung unterliegen.

Bei Wiedereinsatz des Produktes ist es wichtig, dass alle zum Gerat geho-
renden Unterlagen an den nachsten Anwender Gibergeben werden.

ﬁ Vor jedem Wiedereinsatz muss das Produkt einer griindlichen In-
spektion gem. Inspektionsplan unterzogen werden und gemaf
den nachfolgenden Aufbereitungshinweisen gereinigt werden.

Wichtige Hinweise zur Aufbereitung:
@ Verwenden Sie keine scheuernden Mittel oder Tiicher zur Aufbereitung

- Das pulverbeschichtete Grundgestell und die verchromten Anbauteile
missen mit einem CE-zertifizierten Flachen-Desinfektionsmittel gereinigt
werden. Trocknen Sie die Teile anschlieBend griindlich ab. Alternativ kann
das Desinfizieren auch in einer zertifizierten Kaltvernebelungsanlage
durchgefiihrt werden.

- Die Skai Beziige miissen mit einem CE-zertifizierten Flachendesinfek-
tionsmittel desinfiziert werden. Trocknen Sie die Bezlige anschlie3end
grindlich mit einem Microfasertuch ab. Alternativ kann das Desinfizieren
auch in einer Kaltvernebelungsanlage durchgefiihrt werden!

LEBENSDAUER

Eine entsprechende Auflistung zur Lebensdauer finden Sie auf
www.rehatec.com im Download-Bereich.

1.5.2 ENTSORGUNG

E Das Produkt darf nicht Giber den Hausmidill entsorgt werden.
I

Fur das Stehgerdt Jumbo ist eine sachgemaf3e Entsorgung vorzunehmen.
Wenden Sie sich hier bitte an Ihren Fachhandler.

Verpackungsmaterialien sind nach ihren Abfallarten zu trennen und tber
die Abfallbehalter entsprechend dem kommunalen Verwertungskonzept
zu entsorgen. Die Abfallentsorgung kann kommunal unterschiedlich sein.
Fir eine vorschriftsmafige Entsorgung, setzen Sie sich bei Bedarf bitte mit
Ihrer kommunalen Abfallentsorgung bzw. der Verwaltung lhres Wohnortes
in Verbindung. Beachten Sie die Entsorgungsbestimmungen lhres Landes.

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.



1.6 GARANTIE UND SERVICE

Garantieleistungen beziehen sich auf Mangel des Produktes, die nachweis-
lich auf Material- oder Herstellungsfehler zuriickzufiihren sind.

Fir das Stehgerat Jumbo libernehmen wir eine Garantie von 3 Jahren ab
Ubergabe auf die Rahmenteile. Etwaige Mdngel werden von Rehatec®
GmbH kostenlos behoben. Von der Garantie ausgenommen sind elektri-
sche Komponenten, Polster, Holzteile, Stoffe, Rollen, Gasfeder, Bowdenzii-
ge, Raster- und Zahnsegmente.

Rehatec® GmbH kann keine weitergehende Gewahrleistung oder Haftung
fir Schaden Ubernehmen, die resultieren aus:

« Nicht originalen oder nicht von Rehatec® GmbH
freigegebene Ersatzteilen und Zubehor

- Nicht von Rehatec® GmbH freigegebenen Anderungen oder Eingriffen
am Produkt

« Natirlichem Verschleil3 oder ibermaBiger Beanspruchung

« Nicht bestimmungsgemaBen Gebrauchs oder gewaltsamer Beschadigung

« Nichtbeachten der Gebrauchsanweisung

« Unfallschaden

« Durchgefiihrte Reparaturen oder Modifikationen von nicht geschulten
oder von Rehatec® GmbH autorisierten Personen

1.6.1 GARANTIEBEDINGUNGEN

« Reklamationen missen schriftlich erfolgen

- Garantie entféllt bei Konstruktionsanderungen ohne schriftliche Geneh-
migung von Rehatec® GmbH

- Defekte oder ausgetauschte Teile sind Eigentum der Rehatec® GmbH

« Die Garantie deckt keine Unfallschdden

- Die Garantie bezieht sich auf Neugerdte

1.6.2 SERVICE / REKLAMATION

Bei Reklamationen, Anfragen und fiir weitere Informationen oder Bestel-
lungen von Zubehdr und nachristbaren Zusatzausstattungen steht Ihnen
Rehatec® GmbH gerne zur Verfligung.

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.



1. Bestimmungsgemafer Gebrauch

1.6.3 SERVICEPLAN

Inspektionen sind vom Fachhdndler durchzufiihren und auf der Kopie zu dokumentieren. Dieses Dokument
ist gerdtezugehdrig und dient als Nachweis bei Wiedereinsatz sowie bei Inanspruchnahme von Garantie-
leistungen. Bitte zusammen mit der Gebrauchsanweisung aufbewahren.

Betreiber
Produkt Seriennummer Wartungsintervall
12 Monate
Pos. | Baugruppe Einstellungen Beschadigungen | Schraub-
& Funktionen & Verformungen | verbindungen
ohne mit ohne mit ohne mit
Méngel | Mdngel | Mdngel | Mdngel | Méngel | Méngel
1 Rahmen Untergestell Standard D D D D D D
StandfiiBe D D D D D D
Feststelloremse der Rollen D D D D D D
Wand- und Mébelschutz D D D D D D
Untergestell Multi D D D D D D
2 FuBbereich FuBplatte D D D D D D
FuBschalen D D D D D D
FuBBriemen D D D D D D
3 Kniebereich Kniepelotten Standard D D D D D D
Kniepelotten anatomisch D D D D D D
Halterung in 3 Ebenen verstellbar D D D D D D
Polster und Beziige der Kniepelotten D D D D D D
4 Beckenbereich | Schwenkarmbeckenrahmen
- Halterungen D D D D D D
Beckenpelotten
- Halterungen D D D D D D
- Polster und Bezlige D D D D D D
Spinenpelotten
- Befestigung und Polster D D D D D D
Notizen fir etwaige Reparaturen und weitere Instandsetzungen:
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Pos. | Baugruppe Einstellungen Beschadigungen | Schraub-
& Funktionen & Verformungen | verbindungen
ohne mit ohne mit ohne mit
Mangel | M@ngel | Mangel | Mangel | Madngel | Mangel
5 Thoraxbereich | Brustpelotte, gebogene Form

- Halterungen

- Polster und Beziige

Brustpelotte nach Maf3

- Halterungen

- Polster und Beziige

Brustpelotte Sternum inkl. Seitenfiihrungspelotten

- Halterungen

- Polster und Beziige

Ruickenbereich

Ruckenpelotte

- Halterung

- Polster und Beziige

Tischbereich

Tisch

- Halterungen

Armauflagen

Tischumrandungen

Tischplattenschragverstellung

Tischtiefenverstellung

Kopfbereich

Kopfstitzen

- Halterungen

- Polster und Beziige

|| | | N

| | | N

N | O
RN N O

N N |
N |

Notizen fiir etwaige Reparaturen und weitere Instandsetzungen:

Inspektion durchgefiihrt am

Inspektion durchgefiihrt durch

Unterschrift

Serviceplan zum Download unter: www.rehatec.com

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.
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2.Sicherheit

2.1 ZEICHEN UND SYMBOLE

Achtung!
Bezeichnet besonders sicherheitsrelevante Hinweise.

Wichtig!
Bezeichnet besonders niitzliche Informationen im jeweiligen Sach-
zusammenhang.

2.2 SICHERHEITSHINWEISE

Bitte befolgen Sie aufmerksam alle Hinweise dieser Anleitung. Durch

eine fehlerhafte Bedienung kénnen wichtige Funktionen beeintrachtigt
werden. Alle Sicherheitshinweise und sonstige Bestimmungen sind sowohl
vom Benutzer, als auch von der Begleit-/ Aufsichtsperson stets einzuhalten.

A Achten Sie darauf, dass vor der ersten Nutzung des Stehsystems alle
moglichen Einstellungen richtig vorgenommen und alle Teile sicher
befestigt sind.

& Kontrollieren Sie alle Einstellungen in regelmaBigen Abstanden.
Prifen Sie die Festigkeit von Schraubverbindungen aller verstellba-
ren Teile. Achten Sie besonders auf Verstellmoglichkeiten mit zwei
Klemmverbindungen, ziehen Sie ggf. Schrauben nach.

& Kombinationen des Stehsystems mit Fremdprodukten jeglicher Art,
konnen gefahrlich sein. Fiir Schaden und Komplikationen aufgrund
solcher Kombinationen tGibernimmt Rehatec® GmbH keine Haftung.

& Den Patienten nie unbeaufsichtigt lassen! Je nach Krankheitsbild und
Gewicht sind 1-2 Helfer n6tig, um den Anwender auf das Stehsystem
zu heben.

& Das Stehsystem darf nur von einer Person genutzt werden. Achten Sie
darauf, dass der Patient ausreichend gegen herausfallen gesichert/fi-
xiert ist, ohne den Komfort einzuschranken.

& Das Gerat darf nur vom Hersteller autorisierten und geschultem Fach-
personen errichtet, betrieben, angewendet und in Stand gehalten
werden.

& Die max. Belastung darf nicht Giberschritten werden.
(Siehe Kapitel ,6. Technische Daten”).

& Bei Defekten darf das Gerat nicht benutzt werden. Das Gerét darf
nicht betrieben und angewendet werden, wenn es Mangel aufweist,
durch die Patienten Beschéftigte oder Dritte gefdhrdet und/oder
verletzt werden kdnnen.

& Das Gerat darf nur seinem bestimmungsgemalem Gebrauch errich-
tet, betrieben, angewendet und in Stand gehalten werden,

& Reparatur- und Einstellarbeiten erfordern eine spezielle technische
Ausbildung und diirfen daher nur von Rehatec® GmbH und autorisier-
ten, geschulten Fachhédndlern durchgefiihrt werden.

I 14 1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.



& Verstellbereiche dirfen nicht Gberschritten werden. Eine sichere
Klemmung der Verstellungen muss gewdhrleistet sein.

& Bei allen Reperatur- und Einstellarbeiten ist auf Klemm- und Quetsch-
gefahr zu achten!

& Wenden Sie bei Einstellungen niemals Gewalt an, da sonst durch
unsachgemale Handhabung Defekte und Beschadigungen am Geréat
auftreten kénnen. Bei Bedarf lesen Sie die Anleitung.

& Das Gerat darf nur auf festem, ebenen, stabilen und horizontalen
Untergrund verwendet werden.

& Zur Vermeidung von Brandgefahr achten Sie darauf, dass das Gerat
nie in der Nahe von oder in Verbindung mit feuergefahrlichen Stoffen
genutzt wird! Holz, Polster und Kunststoffteile sind z.B. durch Rau-
cherutensilien, Ofen, Herde, Kamine und sonstige Raumheizgerite
entflammbar und nicht verldsslich flammhemmend!

& Oberflachen kdnnen sich durch Warmezufuhr aufheizen - Verbren-
nungsgefahr! Um den Patienten vor Verbrennungen zu schiitzen,
achten Sie darauf, dass das Gerat von Warmequellen (z.B. Kaminofen)
sowie starker Sonneneinstrahlung ferngehalten wird und sich nie tiber
41° Cerwdrmen kann.

A Das Gerat darf nicht im Freien, Nassbereich oder Umgebung mit
hoher Luftfeuchtigkeit verwendet werden. Auf den Oberflachen darf
sich kein Kondensat bilden. Der Betrieb nur innerhalb geschlossener
Raume bei einer Umgebungstemperatur von 15°C - 35°C stattfinden.

& Falls das Gerat mit Feuchtigkeit in Berlihrung gekommen ist, sorgen
Sie fur eine unmittelbare Trocknung, z.B. durch Trockenreiben mit
einem saugfahigen weichen Tuch.

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.
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3.Produkt- und Lieferiibersicht

3.1

I16

LIEFERUMFANG

Das Stehgerat Jumbo wird in der Regel vollstandig aufgebaut und auf

den Patienten voreingestellt, von einem autorisierten Sanitdtsfachhandler
geliefert. Das Stehgerdt Jumbo ist in unterschiedlichen Gro3en erhéltlich.
Nahere Informationen tiber GréBe und zuldssiges Gewicht finden Sie in der
Tabelle im Kapitel ,6. Technische Daten”.

Der Jumbo-Lieferumfang umfasst folgende Komponenten:

Die Darstellung kann aufgrund der individuellen Ausstattungs-
mdglichkeiten von Ihrem Produkt abweichen.

Jumbo

@ standfiiBe

@ FuBschalen, steckbar

® Kniepelotten

® schwenkarmbeckenrahmen
® Therapietisch

® Beckenpelotten

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.



3.2 ZUBEHOR

Als Zubehor werden Teile oder Komponenten bezeichnet, die nicht in der
Standardausfiihrung Ihres Stehgeréts enthalten sind.

Es wird empfohlen, gewiinschtes Zubehor bei der Erstbestellung mit zu
bestellen. Sie kdnnen alle Zubehdérkomponenten aber auch nachtraglich
erwerben und montieren. Flr weitere Informationen steht Ihnen |hr Fach-
handler zur Verfligung.

Optional kénnen Sie folgendes Zubehér erwerben:

« Untergestell Multi

« Transportrollen

« Kniepelotten (anatomisch; 3-Ebenen-verstellbar)
« Therapietischzubehor (Armauflagen; Tischumrandung)
- Tischplattenschragverstellung

- Tischtiefenverstellung

« Spinenpelotte

- Brustpelotte

- Rlickenpelotte

- Kopfstiitze

« FuBschalen verschraubbar

- FuBBriemen

Weitere Informationen und Daten finden Sie auf: www.rehatec.com
Oder fordern Sie diese einfach per E-Mail, Fax oder Post an.

Bei Auswahl und Anbringung des med. Zubeho6rs muss darauf
geachtet werden, dass die Beweglichkeit/Funktionalitat des
Gerats nicht beeintrachtigt wird.

3.3 PRUFUNG DER LIEFERUNG

Prifen Sie bitte Ihre Lieferung auf Vollstandigkeit und Unversehrtheit. Im
Falle einer Beschadigung oder unvollstandiger Lieferung, setzten Sie sich
bitte mit unserem Kundendienst in Verbindung:

Telefonnummer: +49 (0) 6228-9136-0

Bei Nachbestellungen von Zubehor oder Ersatzteilen, sollten Sie immer die
Seriennummer angeben. Die Seriennummer befindet sich auf dem Typen-
schild. (Siehe Kapitel , 7. Produktkennung”)
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4.Handhabung

4.1

I18

Bevor Sie den Patienten in das Stehgerat Jumbo stellen und diesen anpas-
sen konnen, sind folgende Vorbereitungen zu treffen:

Das Gerat auf einem rutschfesten, ebenen, stabilen und horizon-
talen Untergrund platzieren

Klaren Sie vor Benutzung ab wie lange der Patient im Stehgerat
verweilen darf um eventuellen Verletzungen vorzubeugen

« Der Aufbau des Gerates und Einleiten des Stehvorgangs wird mit mindes-
tens zwei Personen empfohlen, um eventuellen Verletzungen vorzubeugen

- Stellen Sie die Kniepelotten des Stehgerates Jumbo so ein, dass die Knie-
pelotte auf der Kniescheibe positioniert ist (siehe Kapitel ,5.14 Riickenpe-
lotte”). Bei anatomischen Besonderheiten missen diese bei Positionie-
rung der Kniepelotten entsprechend beachtet werden!

Je héher der Patient gelagert ist, umso einfacher kann der Stehvorgang
eingeleitet werden!

EINLEITEN DES STEHTRAININGS

« Sollte das Stehgerat eine Riickenpelotte haben, muss diese zunachst
abgenommen werden. (siehe Kapitel ,5.14 Riickenpelotte”).
« Klappen Sie den Therapietisch vollstandig nach vorne, bzw. nach oben.

Zum Offnen des Rahmens: Sterngriff @ gegen den Uhrzeigersinn 6ffnen. Rie-
gel @ anheben und Beckenrahmen (3 nach hinten, bzw. seitlich abschwenken.

Achten Sie darauf, dass der Schwenkarmbeckenrahmen nicht mit
Personen/Gegenstanden kollidiert und ausreichend Platz fiir den
Vorgang vorhanden ist — ansonsten besteht Verletzungsgefahr!

* Positionieren Sie das Stehgerat so nah wie mdglich an den Patienten
und stellen Sie, falls vorhanden, die Transportrollen fest. Sichern Sie die
Sitzmoglichkeit des Patienten gegen Wegrollen.

- Positionieren Sie die Fii3e des Patienten in die Ful3schalen.

- Leiten Sie den Stehvorgang ein, bis der Patient aufrecht steht.

Falls méglich kann sich der Patient an der Tischhalterung festhalten
um den Vorgang zu untersttitzen.

Beim Aufrichten des Patienten sollte der Kniewinkel 90° nicht
unterschreiten — ansonsten besteht Verletzungsgefahr!

Der Patient muss grundsatzlich beim Stehvorgang unterstiitzt
werden - ansonsten besteht Verletzungsgefahr!
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4.2

Zum SchlieBen des Rahmens: Beckenrahmen (3 zuriickschwenken. Riegel
@ durch Gegendruck des Beckenrahmens vollstandig einrasten lassen.
Sterngriff @ im Uhrzeigersinn wieder fest verschlieBen. Tisch nach unten
klappen.

Achten Sie darauf, dass der Tisch nicht mit dem Patienten kollidiert

- Montieren Sie, falls vorhanden, die Riickenpelotte (siehe Kapitel ,6.14
Rickenpelotte”).

BEENDIGUNG DES STEHTRAININGS

« Sollte das Stehgerat eine Riickenpelotte haben, muss diese zunachst
abgenommen werden. (siehe Kapitel ,5.14 Riickenpelotte”).

« Positionieren Sie die Sitzmdglichkeit des Patienten so nah wie méglich
an das Stehgerat und stellen Sie sicher, dass sowohl Stehgerat als auch
Sitzmoglichkeit gegen Wegrollen gesichert sind (falls vorhanden Trans-
portrollen feststellen).

« Klappen Sie den Therapietisch vollstandig nach vorne, bzw. nach oben.

Der Patient muss sich am Rahmen festhalten oder von einer Per-
son unterstiitzt werden - ansonsten besteht Verletzungsgefahr!

- Offnen Sie den Schwenkarmbeckenrahmen (siehe Kapitel 4.1.2 , Stehtrai-
ning mit Schwenkarmbeckenrahmen”).
- Lassen Sie den Patienten in die Sitzmaoglichkeit herab.

Der Patient muss dabei grundsatzlich unterstiitzt werden!

- Nehmen Sie die Fiil3e des Patienten aus den FuBBschalen und entfernen
Sie das Stehgerat vom Patienten.

« Schlie3en Sie den Schwenkarmbeckenrahmen (siehe Kapitel 4.1.2
»Stehtraining mit Schwenkarmbeckenrahmen”) und montieren Sie, falls
vorhanden, die Riickenpelotte (siehe Kapitel ,5.14 Riickenpelotte”).

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.
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5.Einstellen des Gerates

Bei allen Einstellarbeiten ist auf Klemm- und Quetschgefahr zu
achten. Die Verstellungen sollten durch zwei Personen vorge-
nommen werden um eventuellen Verletzungen vorzubeugen!

Falls Transportrollen vorhanden sind, miissen diese vor Verstel-
lung des Gerates festgestellt sein!

5.1 UNTERGESTELL MULTI (OPTIONAL)

Mit dem Untergestell Multi kann das Gestell bis zu 20° nach vorne geneigt
werden. Dies dient zum Training der Riickenmuskulatur und zum Aufrich-
ten des Beckens.

Falls Transportrollen vorhanden sind, miissen diese vor Verstel-
lung des Gerates festgestellt sein!

Verstellung der Neigung

Klemmhebel @ gegen den Uhrzeigersinn Iésen.
Tisch mit beiden Handen greifen und so lange runter-/hochdriicken,
bis die gewlinschte Schréaglage erreicht ist.

Klemmhebel @ im Uhrzeigersinn fest drehen.

Die Klemmhebel miissen fest angezogen sein - ansonsten
besteht Verletzungsgefahr!

5.2 TISCHSAULE

Die Tischoberkante muss an das Ellenbogenmal} des Patienten angepasst
werden. Dazu wird der Ellenbogen 90° angewinkelt und das Mal3 zwischen
Ellenbogen und FuBBbrett gemessen. Dieses Mal3 entspricht der bendétigten

Tischoberkante. 3
Die Verstellung muss durch zwei Personen vorgenommen wer- ¢
den um eventuellen Verletzungen vorzubeugen!

Tischaufnahme @ mit beiden Handen festhalten. 2

Klemmhebel @ gegen den Uhrzeigersinn Iésen.
Tischsaulen @ durch Anheben der Tischaufnahme @ auf gewiinschte % 1
Hohe einstellen. Klemmhebel @ im Uhrzeigersinn fest drehen.

Die Klemmhebel miissen fest angezogen sein - ansonsten
besteht Verletzungsgefahr!
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5.3 SCHWENKARMBECKENRAHMEN

5.4

5.5

Offnen und SchliefBen

Zum Offnen: Sterngriff @ gegen den Uhrzeigersinn 6ffnen. Riegel @ anhe-
ben und Beckenrahmen @) nach hinten, bzw. seitlich abschwenken.

Zum SchlieBen: Beckenrahmen ® zuriickschwenken. Riegel @ durch Ge-
gendruck des Beckenrahmens vollstandig einrasten lassen.
Sterngriff @ im Uhrzeigersinn wieder fest verschlieBen.

Tiefenverstellung

Klemmhebel @ gegen den Uhrzeigersinn l6sen.
Schwenkarmbeckenrahmen @ in der Tiefe verstellen.
Klemmhebel @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Héhenverstellung

Fliigelschraube @ gegen den Uhrzeigersinn l6sen.
Schwenkarmbeckenrahmen @ in der Hohe verstellen.
Fltigelschraube @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Die Fliigelschraube miissen fest angezogen sein - ansonsten
besteht Verletzungsgefahr!

TRANSPORTROLLEN (OPTIONAL)

Das Stehgerat muss auf einem festen, ebenen und horizontalen
Untergrund stehen.

Um unbeabsichtigtes Wegrollen des Stehgercites zu vermeiden mdiissen
alle vier Transportrollen festgestellt sein

(@ Zum Blockieren der Rader, Feststellbremse nach unten driicken.
@ Zum Lésen, Feststellbremse nach oben driicken.

FUBSCHALEN

Steckbar

FuBschalen @ aus dem FuBbrett herausheben.
FuBschalen @ in die gewiinschte Position einstecken.
Verschraubbar (optional)

Muttern @ gegen den Uhrzeigersinn 6ffnen und entfernen.
FuBschalen @ aus dem FuBbrett herausheben und auf gewiinschte Positi-
on einstecken. Muttern @ wieder fest anziehen.

1023947_1 Technische Anderungen und Druckfehler vorbehalten.
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5.Einstellen des Gerates

5.6

5.7

I22

KNIEPELOTTEN

Die Verstellmdglichkeiten beziehen sich auf die Standard- und 3-Ebenen-
Halterungen, die bei den U-férmigen und den anatomischen Kniepe-
lotten verwendet werden.

Héhenverstellung

Fligelschraube @ gegen den Uhrzeigersinn losen.
Kniepelotten auf die gewiinschte Hohe schieben.
Fligelschraube @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Tiefenverstellung

Klemmhebel @ gegen den Uhrzeigersinn I6sen.
Kniepelotten in der Tiefe verstellen.
Klemmhebel @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Wiederholen Sie den Vorgang um die zweite Kniepelotte einzustellen.

Breitenverstellung

Klemmhebel @ gegen den Uhrzeigersinn Iésen.
Kniepelotte in der Breite anpassen.
Klemmhebel @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Wiederholen Sie den Vorgang um die zweite Kniepelotte einzustellen.

3-Ebenen Kniepelotten

Klemmhebel @ gegen den Uhrzeigersinn Iésen.

Die Kniepelotte kann nun in der Breite, Tiefe und vertikalen Winkelung
angepasst werden.

Klemmhebel @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Wiederholen Sie den Vorgang um die zweite Kniepelotte anzupassen.

THERAPIETISCH

Tischtiefenverstellung (optional)

Beide Mini-Wings @ gegen den Uhrzeigersinn ésen.
Therapietisch in der Tiefe verstellen.
Mini-Wings ®im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Die maximale Verstellung ist erreicht, wenn der Arretier-
bolzen @ auslést.
Tischplattenschrdgverstellung (optional)

Flugelschrauben @ gegen den Uhrzeigersinn |&sen. Tisch auf die ge-
wiinschte Hohe anheben. Fliigelschrauben @ wieder fest anziehen.
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5.8 ARMAUFLAGEN (OPTIONAL)

Mini-Wing @ gegen den Uhrzeigersinn |ésen.
Armauflage @ arretieren.
Mini-Wing @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Wiederholen Sie den Vorgang um die andere Armauflage einzustellen.

5.9 BRUSTPELOTTE (OPTIONAL)

Héhenverstellung

Beide Schrauben @ gegen den Uhrzeigersinn Iésen.
Brustpelotte auf gewiinschte Hohe einstellen.
Schrauben @ im Uhrzeigersinn wieder fest drehen.

Tiefenverstellung

Therapietisch vollstandig nach vorne/oben klappen.

Beide Schrauben @ gegen den Uhrzeigersinn an der Halterung l6sen.
Brustpelottenhalter in der Tiefe verstellen.

Beide Schrauben @ im Uhrzeigersinn wieder fest drehen.
Therapietisch wieder vollstandig nach unten klappen.

5.10 RUCKENPELOTTE (OPTIONAL)

Tiefenverstellung

Flugelschrauben @ gegen den Uhrzeigersinn losen.
Riickenpelottenhalter @ in der Tiefe einstellen.
Fliigelschrauben @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Héhenverstellung

Bei montierter Kopfstiitze muss diese vor der Verstellung der Riicken-

pelotte entfernt und nach der Verstellung wieder montiert werden
(siehe Kapitel ,,6.16 Kopfsttitze”)

Schraube @) gegen den Uhrzeigersinn Isen.
Riickenpelotte @ in der Hohe anpassen.
Schraube @) im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

5.1 BECKENPELOTTEN (OPTIONAL)

Breitenverstellung

Fliigelschraube @ gegen den Uhrzeigersinn losen.
Beckenpelotte @ an die gewiinschte Position schieben.
Fligelschraube @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Wiederholen Sie den Vorgang um die zweite Pelotte einzustellen.
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5.

Einstellen des Gerates

5.12 SPINENPELOTTE (OPTIONAL)

Héhenverstellung

Flugelschraube @ gegen den Uhrzeigersinn losen.
Spinenpelottenhalter auf gewlinschte Hohe einstellen.
Fliigelschraube @ im Uhrzeigersinn wieder fest drehen.

Tiefenverstellung

Flugelschrauben @ gegen den Uhrzeigersinn an der Halterung Iésen.

Spinenpelotten in der Tiefe verstellen.
Flugelschrauben @ im Uhrzeigersinn wieder fest drehen.

Breitenverstellung

Beide Schrauben @) gegen den Uhrzeigersinn I6sen.
Spinenpelottenpolster in der Breite verstellen.
Beide Schrauben @ im Uhrzeigersinn wieder fest drehen.

5.13 KOPFSTUTZE (OPTIONAL)

I24

Die Kopfstiitze wird am Riickenpelottenhalter befestigt. Sollte diese in
der Tiefe verstellt werden, wird die Kopfstiitze automatisch mitverstellt.

Neigungsverstellung, Kopfauflage

Schraube @ gegen den Uhrzeigersinnldsen.
Kopfstiitze @ in gewiinschte Neigung versetzen.
Schraube @ im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Winkelverstellung, Kopfstiitzenhalter

Klemmhebel @) gegen den Uhrzeigersinn I6sen.
Kopfstiitzenhalter @ auf die gewiinschte Winkelung verstellen.
Klemmhebel ® im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.

Héhenverstellung

Flugelschraube & gegen den Uhrzeigersinn losen.
Kopfstiitzenhalter (& an die gewiinschte Hohe schieben.
Flugelschraube ® im Uhrzeigersinn wieder fest anziehen.
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6.Technische Daten

Maf3toleranzen: £3 %
« Modell: Jumbo
Typenschild siehe Kapitel ,8.1 Typenschild”

28.29.01.1044
28.29.01.0030

« Hilfsmittelnummer: Typ 109 (mit Rollen)
(ohne Rollen)

< f >
< k >
A L | [_D | =)
') v )
a
< b c
d
ModellmaBle Gr. 1 Gr.2
a Tischhéhe (Min — Max) (Y 35-65cm 60-80cm
b Untergestellldnge (Standard) T2 em 84,5cm
Untergestellldnge Multi 100cm
¢ Untergestell Innenbreite 42cm 48,5cm
d Untergestell AuBenbreite 55,5cm
X . 48cm
Untergestell Multi AuBenbreite 575cm
e Tischaufnahme Innenbreite 34cm 34cm
f Schwenkarmbeckenrahmen Innenbreite 33cm 41cm
g Schwenkarmbeckenrahmen minimale Hohe ™ 28cm 44cm
Standardldnge der Mittelséulen (maximal MaB) 40cm 40cm
Standardldnge der Tischsdulen (maximal Malf3) 40cm 40cm
Multiuntergestell maximale Winkelung 20° 20°
maximales Benutzergewicht 40kg 60kg
Einstiegshéhe @ 1 cm 1M cm
Kniepelotten Innenbreite 6-13cm 6-13cm
h minimale Kniepelottenhéhe 12cm 23cm
i Tischbreite 64cm 64cm
j Brustbreite® 16-28cm 16-28cm
k Beckenbreite ® 15-22cm 15-34,5cm

™ Wenn die Mittelsiule 5cm tiefer als die Halterung eingestelltist | ® gemessen mit 75mm Transportrollen | ® in unterschiedlichen Ausfiihrungen erhéltlich

Material

Das Basissystem besteht aus Stahl, Holz, Aluminium und Kunststoff. Hoher beanspruchte Teile, wie z.B. der Rahmen, bestehen aus Stahl. Samtliche Teile sind
eloxiert oder pulverbeschichtet. Stahlbauteile sind verchromt oder pulverbeschichtet.
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7. Produktkennung

7.1

7.2

I26

Zur eindeutigen Identifizierung sind am Grundgestell (Siehe Kapitel
»3. Produkt- und Lieferlibersicht”) folgende Etiketten angebracht:

Herstellungsjahr

Die Gebrauchsanweisung
ist zu beachten

Konformitdtszeichen

Nur zur Verwendung im Innenbereich

Vor Feuchtigkeit schiitzen

TYPENSCHILD
Herstelleradresse ° . .. h
il REHATEC e e i
Produktbezeichnung [MD] Jumbo Stehorthesen Gr.1 2
Maimaleselastung | esivaes | fis = 40kg 60kg
Seriennummer @ JZOOZXXXX &l /20XX
Warnhinweise /!\ :::::::lef:i::figt lassen! \/ﬁ T G c € @ E
. J
I
SICHERHEITSHINWEISE

Auf diesem Etikett befindet sich der Hinweis auf Verletzungsgefahr

beim Losen der Klemmschraube von der Rohriibersetzung an der C€

Tisch- und Mittelsaule.

ReHATEC® GmbH
ACHTUNG!

Beim Losen der Klemmschraube
unbedingt das Oberteil festhalten

Verletzungsgefahr!
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Rehatec

Garantiekarte

Sie haben ein hochwertiges Produkt der Firma Rehatec® GmbH erworben.

Das unten bezeichnete Rehatec®-Erzeugnis ist von einwandfreier Qualitat und zweckmaRiger Konstruktion.
Rehatec® GmbH verpflichtet sich Schaden, die infolge von Materialfehlern entstehen,
im Rahmen der dreijahrigen Garantie ab Kaufdatum kostenlos zu beheben.

Von der Garantie ausgenommen sind lediglich elektrische Komponenten, Polster, Holzteile, Stoffe, Rollen,
Gasfeder(n), Bowdenziige, Raster- und Zahnsegmente.

Stehgerdt Jumbo

Modellbezeichnung

Seriennummer

Kaufdatum

STEMPEL UND UNTERSCHRIFT DES HANDLERS




Rehatec

sl Rehatec® GmbH | In den Kreuzwiesen 35 | 69250 Schénau | Deutschland
Tel.:06228/91360 | Fax:06228/913699 | www.rehatec.com
© 2021 Rehatec® GmbH | Alle Rechte vorbehalten | 06/2024
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